
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa masażerów i platform wibracyjnych oparta 
o wymagania Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR): 

 

*   Przed rozpoczęciem użytkowania: Skonsultuj się z lekarzem, zwłaszcza jeśli masz 
problemy zdrowotne, takie jak choroby serca, problemy z kręgosłupem, cukrzyca, 
epilepsja lub jesteś w ciąży. 

*   Ryzyko urazów: Używaj masażera zgodnie z instrukcją. Nie stosuj na obrzękniętych 
obszarach, otwartych ranach lub żylakach. 

*   Przeciwwskazania: Nie używaj masażera, jeśli masz wszczepiony rozrusznik serca lub 
inne urządzenie elektroniczne. 

*   Ograniczenia czasowe: Nie przekraczaj zalecanego czasu trwania sesji masażu. Zbyt 
długie stosowanie może prowadzić do podrażnień skóry lub uszkodzenia mięśni. 

*   Dzieci i osoby niepełnosprawne: Urządzenie nie powinno być używane przez dzieci 
lub osoby o ograniczonej zdolności ruchowej bez nadzoru. 

*   Zagrożenie elektryczne: Nie używaj masażera w wilgotnych pomieszczeniach, takich 
jak łazienka. Unikaj kontaktu z wodą. 

*   Uszkodzenia urządzenia: Nie używaj uszkodzonego masażera. Sprawdź kabel 
zasilający i urządzenie przed każdym użyciem. 

*   Przechowywanie: Przechowuj masażer w miejscu niedostępnym dla dzieci i zwierząt. 
Chroń przed wilgocią i wysokimi temperaturami. 

*   Konserwacja: Regularnie czyść urządzenie zgodnie z instrukcją. Nie używaj 
agresywnych środków czyszczących. 

*   Platformy wibracyjne: Zachowaj ostrożność podczas korzystania z platform 
wibracyjnych, szczególnie jeśli masz problemy z równowagą. Używaj uchwytów, jeśli są 
dostępne. 


