
Instrukcja Bezpieczeństwa – Rower Magnetyczny AERO 

1. Specyfikacja i Limity Operacyjne 

• Maksymalna waga użytkownika: 120 kg. Przekroczenie tego parametru grozi 
uszkodzeniem konstrukcji. 

• System oporu: Magnetyczny, regulowany manualnie. 
• Przeznaczenie: Produkt klasy H (do użytku domowego). Nie jest przeznaczony do 

użytku komercyjnego, terapeutycznego ani w siłowniach publicznych. 

2. Ostrzeżenia Dotyczące Bezpieczeństwa 

• Otoczenie: Urządzenie musi stać na stabilnej i wypoziomowanej powierzchni. 
Wymagana wolna przestrzeń wokół urządzenia dla zachowania bezpieczeństwa 
wynosi minimum 0,6 m. 

• Dzieci i zwierzęta: Ze względu na ruchome elementy (koło zamachowe, pedały, 
korba), dzieci i zwierzęta nie powinny przebywać w bezpośrednim sąsiedztwie 
pracującego urządzenia. 

• Odzież: Zabrania się ćwiczenia w luźnych ubraniach, które mogą zostać wciągnięte 
przez mechanizm korbowy lub pedały. Wymagane jest obuwie sportowe. 

• Zdrowie: W przypadku wystąpienia bólu, zawrotów głowy lub duszności podczas 
treningu, należy natychmiast przerwać ćwiczenia. 

3. Wskazówki Montażowe i Techniczne 

• Pedały: Prawy pedał posiada gwint prawoskrętny (dokręcać zgodnie z ruchem 
wskazówek zegara), lewy pedał posiada gwint lewoskrętny (dokręcać przeciwnie do 
ruchu wskazówek zegara). Niewłaściwy montaż spowoduje uszkodzenie gwintu 
korby. 

• Połączenia śrubowe: Wszystkie śruby i nakrętki muszą być regularnie sprawdzane. 
Wibracje podczas użytkowania mogą prowadzić do ich poluzowania. 

• Sensory pulsu: Sensory na kierownicy nie są urządzeniem medycznym. Wyniki mają 
charakter orientacyjny. 

4. Konserwacja i Przechowywanie 

• Wilgoć: Urządzenie nie jest odporne na wilgoć. Należy chronić komputer treningowy 
przed kontaktem z cieczami. 

• Czyszczenie: Do czyszczenia ramy używać wilgotnej ściereczki. Nie stosować 
agresywnych rozpuszczalników ani środków ściernych. 

• Zużycie: W przypadku stwierdzenia pęknięć, deformacji lub nietypowych dźwięków 
mechanicznych, należy zaprzestać użytkowania urządzenia. 

 


